
岐阜協立大学

※（例）行動記録には、「コンビニ○○店に寄った」「食事処○○でバイトした」等、人と対面した行動について記入してください。

※体調を「不良」とした場合は、発熱、倦怠感、咳、味覚・嗅覚異常等、症状の詳細を記載してください。

※この記録表は、対面授業時に常に持参し、必要に応じて提示してください。

No. 日付
体温
（朝）

体温
（夕）

体調

例） 〇/〇 36.5℃ 37.8℃
良・不良

（　腹痛　）

1 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

2 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

3 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

4 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

5 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

6 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

7 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

8 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

9 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

10 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

11 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

12 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

13 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

14 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

特記事項
（体調詳細 等）

夕方、腹痛あり。
〇〇病院受診。

行　動　記　録

１限：〇〇概論受講（対面講義）⇒コンビニ立ち寄り後、帰宅。

行 動 記 録 ・ 健 康 観 察 票
学生番号・教職員番号：

氏　　　名：
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No. 日付
体温
（朝）

体温
（夕）

体調
特記事項

（体調詳細 等）
行　動　記　録

15 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

16 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

17 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

18 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

19 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

20 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

21 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

22 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

23 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

24 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

25 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

26 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

27 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

28 ／ ℃ ℃
良・不良

（　　　　　　　）

●37.0℃以上の発熱や咳、だるさなどの症状がある場合は、 無理せず登校を控え、かかりつけ医等に相談してください。
●症状が続く場合は、保健室にも必ず連絡してください。
 
　　　　【保健室】0584-77-3522 （平日 9 時-17 時）      mail: gakusei@gku.ac.jp
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